
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

LOS DOS REMOS  

A orillas de un gran río, un viejo barquero 
esperaba con su barca a la gente para 
trasladarla a la otra orilla.  Era de pocas 
palabras, pero en su rostro se reflejaba 
algo de la majestad de las montañas y de 
la transparencia de las aguas del gran río. 

Un día llegó un joven, acostumbrado al 
asfalto y al ruido de la ciudad, y pidió al 
barquero que lo llevara con su barca a la 
otra orilla.  Él aceptó sin decir una palabra 
y se puso a remar.  Mientras avanzaban, 
a la mitad del trayecto, el joven curioso se 
dio cuenta de que en uno de los remos se 
podía leer DIOS (el roce diario de los re-
mos había ido borrando otras letras). 

Molesto el joven por la palabra DIOS, que 
le parecía pasada de moda, empezó a de-
cir: Hoy el ser humano con su razón ha 
descubierto los secretos del mundo y de 
la vida... Le sobra Dios. 

El anciano calló.  Tomó el remo en el que 
estaba escrita la palabra DIOS, lo dejó en 
la barca y continuó remando sólo con el 
otro, en el que estaba escrita la palabra 
YO. Naturalmente la barca no siguió 

adelante, sino que comenzó a dar vueltas 
sobre sí misma, sin más futuro que aquel 
pequeño círculo en el que se movía, y a 
ser arrastrada por la corriente.  

El joven quedó pensativo. El viejo bar-
quero interrumpió su silencio: necesita-
mos de Dios y de los demás, que es la pa-
labra casi borrada, desgastada por la ru-
tina diaria. Y sé que Él y ellos cuentan 
conmigo, como lo has hecho tú, joven 
amigo. Y mirando al horizonte, añadió: 
Algo más he descubierto: que Dios y los 
demás están inseparablemente unidos. 

Y tomando de nuevo el remo donde se 
leía DIOS, siguió remando y acompa-
ñando al joven a la otra orilla. 

La Cuaresma siempre es un tiempo opor-
tuno para seguir contando con Dios y con 
los hermanos. 

Feliz camino cuaresmal. 
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SALUDO DEL PÁRROCO  Por: Belarmino Posada  



ANTIGUO CONSEJO CHINO  Por: Ángel Tovar  

En este mes que nos apunta a una 
agradable primavera, traemos a nuestro 
recuerdo alguno de los relatos que de 
pequeños nos enseñaron, y más tarde 
hemos ido leyendo o escuchando en los 
medios.  

Había una vez un campesino chino, 
muy pobre; pero sabio, que trabajaba la 
tierra duramente con su hijo. Un día el 
hijo le dijo: “padre, qué desgracia, se 
nos ha ido el caballo”. “¿Desgracia? 
Veremos lo que nos trae el tiempo”, 
respondeió el padre. 

A los pocos días, el 
caballo regresó acompa-
ñado de una preciosa 
yegua salvaje. “Papá, 
qué suerte, nuestro 
caballo ha traído otro 
caballo más”. “¿Suerte? 
Veamos lo que nos trae el tiempo”, 
repuso el padre. 

Unos días después, el muchacho quiso 
montar el caballo nuevo y éste, no 
acostumbrado a un jinete, se encabritó 
y lo arrojó al suelo. El muchacho se 
rompió una pierna. “Padre, qué 
desgracia me he roto la pierna”. El 

padre, retomando su experiencia y 
sabiduría, sentenció: “¿Desgracia? 
Veamos qué nos trae el tiempo”. El 
muchacho no se convencía  de la 
filosofía del padre, sino que gimoteaba 
en su cama. Pocos días después 
pasaron por la aldea los enviados del 
rey buscando jóvenes para llevárselos 
a la guerra, v ieron en la casa del 
anciano a un joven entablillado y lo 
dejaron, siguiendo de largo. El joven 
comprendió entonces que  nunca hay 

que dar ni a la desgracia 
ni a la fortuna como 
absolutas, sino que 
siempre hay que darle 
tiempo al tiempo, para ver  
si algo es malo o bueno. 

Moraleja: la vida da tantas 
vueltas y es tan 

paradójico su desarrollo que lo malo se 
hace bueno y lo bueno malo . 
Aprendemos para la vida y sirva de 
testimonio para los que vienen detrás. 

Así que esperemos el día de mañana con 
alegría y vivamos el presente con 
plenitud. Con mis mejores deseos para 

todos. 

 

HORARIO DE CELEBRACIONES EN SEMANA SANTA ( 29 marzo -5 abril) 
Celebración Penitencial miércoles 18 marzo 18:30   

Domingo de Ramos 9:00 (RR. Adoratrices) - 9:30 - 11:00 - 12:30 - 20 :00  

Jueves Santo  18:00 Eucaristía Cena del Señor   -   21:00 Hora Santa  

Viernes Santo 10:00 Laudes    -    17:00 Pasión del Señor  

Sábado Santo  10:00 Laudes    -    22:00 Vigilia Pascual  

Domingo de Pascua 9:00 (RR. Adoratrices) - 9:30 - 11:00 - 12:30 - 20:00  
  

 



TRES PASTORES Y UN SALMO                              Por: Adolfo Requejo, sdb   

 

Amigos y amigas: 

El papa León XIV  nos propone 
“desarmar el lenguaje” y practicar 

el ayuno de “las palabras que hieren ”, 
durante esta cuaresma.  Hace unos días 
ha formulado a los  cardenales esta 
pregunta: “¿Hay vida en nuestra 
Iglesia?, ¿hay espacio para aquello que 
nace?”. Y afirmó que la Iglesia crece por 
el atractivo que ejerce Cristo a través de 
sus testigos en el mundo, y advirtió que 
“la unidad atrae, la división dispersa ”. 
Con nuestra vivencia cuaresmal vamos 
a ser testigos que atraen hacia Cristo.  

El Rector Mayor de la Familia 
Salesiana  Don Fabio Attard  nos 

dice en el Boletín Salesiano de febrero: 
“En un mundo sediento de verdad, ser 
personas auténticas no es un lujo 
espiritual: es el primer acto de caridad 
que podemos realizar”.  

Nuestro obispo  D. Leonardo 
Lemos nos acaba de escribir: “La 

primera praxis cuaresmal es siempre la 
oración. Esta es una asignatura de la 
que debemos examinarnos constante -
mente. La oración personal y comuni -
taria  no es sólo disciplina de la sabi -
duría cristiana, sino que es el alma de 
toda conversión y el fundamento de 
todo apostolado que la Iglesia pone en 
nuestras manos… Para lograr ese clima 
de oración es necesario apostar por 
una praxis que conlleve una invitación 
al silencio, tarea imprescind ible y 
necesaria en un mundo tan ruidoso 

como el nuestro, en el que resulta 
imposible encontrar lugares para la 
oración sin que estén contaminados 
por el ruido, incluso de contenido 
espiritual”.  

Los 150 salmos forman un precioso 
libro de la Sagrada Escritura. En la 
proclamación de la Palabra de cada 
eucaristía escuchamos uno. Algunos 
son penitenciales, otros de alabanza, de 
petición de perdón, de fraternidad… 
Todos son hermosos poemas. Os invito 
a saborear en diversos  momentos de 
este mes el Salmo 131 , que expone 
profundas actitudes cuaresmales. Reza 
así:  

Señor, mi corazón no es ambicioso  
ni mis ojos altaneros:  
No pretendo grandezas  
que superan mi capacidad,   
sino que acallo y modero mis deseos,   
como un niño en brazos de su madre;   
así, como un niño, 
mi corazón está en tus brazos, Señor.   

Durante esta Cuaresma alimentemos 
nuestra vida cristiana sobre todo con la 
Palabra de Dios, la palabra de nuestros 
Pastores y la oración personal y 
comunitaria. Feliz tiempo cuaresmal.  



HORARIO DE MISAS  

 

 
6: Noite Trisquel no colexio salesianos. 
7-8: Convivencias cristiás para persoas educadoras (Allariz), animadas por Ramón 
Ariza SDB.  
13: Formación de animadores de Amencer. 
21 : Xuntanza do movemento Saltimbanqui, Andaina e ADS de Galicia (Santiago ). 
21 -22:  Xuntanza dos grupos xuvenís de ADOS e XUVEN (Santiago ).
28: DíAmencer (celebración, programación e convivencia). 
30: Inicio das XIV Mañás de Semana Santa (30 -31 marzo, 1 e 6 abril).  

XOÁN BOSCO EN AMENCER  

 

Arredor do 31 de xaneiro Don Bosco fíxose presente nas actividades de Amencer. 
Ademais, participamos no día do Carisma xunto ó resto da familia salesiana de Ou-
rense. E o domingo 1 de febreiro, na eucaristía parroquial de 11:00 h, xuntámonos 
familias, animadores e rapazada. Foron tres días onde tratamos de revivir a razón, 

relixión e cariño, claves do estilo bosquiano.   

DIARIO 
María Auxiliadora 
12:30  – 19 :00 (*) 
Capilla RR. Adoratrices 
De L a V, 8:30 . Sábados a las 9:00  
Santuario de los Remedios 
17:00 (sólo sábados) 

DOMINGOS Y FIESTAS DE GUARDAR  
María Auxiliadora 
9:30, 11:00, 12:30 - 19 :00 (*) 
Capilla RR. Adoratrices 
9:00  
 
(*) Media hora antes, rezo del Rosario 

AXENDA AMENCER MARZO 2026  


